
 

 

Personnes à contacter : 
 

Arnaud PRUNET (Entraîneur) : 
06.78.80.70.05 

 
TEISSEDRE Éric (Président) : 

06.70.84.34.90 
 

 

PROGRAMME DE 
REPRISE SENIOR  

2019-2020 
 

 
 
 

 

ENTRAINEMENTS => DEBUT DE SEANCE 19H30 
 

 
DATES 

 

 
SEANCE 

 
LIEU 

 
LUNDI 12 AOÛT 

 

 
Revue d'effectif + entraînement 

 
Stade Chastel 

 
MERCREDI 14 AOÛT 

 

 
Entraînement + grillades 

 
Stade Chastel 

 
VENDREDI 16 AOÛT 

 

 
Match amical : CHATEAUNEUF  

 
Stade Chastel : 20h00 

 
LUNDI 19 AOÛT 

 

 
Entraînement 

 
Stade Chastel 

 
MERCREDI 21 AOÛT 

 

 
Match amical : AUMONT 

 
Stade Chastel : 20h00 

 
VENDREDI 23 AOÛT 

 

 
Entraînement 

 
Stade Chastel 

 
LUNDI 26 AOÛT 

 

 
Entraînement 

 
Stade Chastel 

 
MERCREDI 28 AOÛT 

 

 
Entraînement 

 
Stade Chastel 

 
VENDREDI 30 AOÛT 

 

 
Match amical à confirmer 

 
Stade Chastel 

 
LUNDI 02 SEPTEMBRE 

 

 
Entraînement 

 
Stade Chastel 

 
MERCREDI 04 SEPTEMBRE 

 

 
Entraînement 

 
Stade Chastel 

 
VENDREDI 06 SEPTEMBRE 

 

 
Entraînement 

 
Stade Chastel 

 
DIMANCHE 8 SEPTEMBRE 

 

 
Journée n°1 championnat 

 
 

 
MERCREDI 11 SEPTEMBRE 

 

 
Entraînement 

 
Stade Chastel 

 
VENDREDI 13 SEPTEMBRE 

 

 
Entraînement 

 
Stade Chastel 

 
DIMANCHE 15 SEPTEMBRE 

 

 
1er tour coupe Lozère 

 
 

 
Ce programme peut évoluer et des modifications peuvent intervenir sur les dates et les lieux. 

Nous vous en informerons le plus tôt possible. 


